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% ישראל-בארץ וטוריה,י),,

שלהמובהקיםמסימניהאהדהתיכוןהיםשבאגןבארצותבשלגהשימושהיהקדומותבתקופותכבר

,בשלגשקוררומשקאותהעשיריםשלשולחנםעלהועלוהקיץבימי.היכולתובעלתהאמידההחברה

תולדות'האנציקלופדיבחיבורוזהבענייןכתב(לספירה23-79)פליניוס.ההוםמןסבלםאתלהקל

:'הטבע

אנשיםיש.עצמם[והטבעביסודותהבהנותלחוללהממוןובכוח,מעמדותלפימחולקתמיםהספקתאפילו

הקללתשנחשבמהאתהופכיםוכך,קרהשותיםאחרים,שלגששותים
-

עבורלתענוגההררייםוזורים

הזריםהשנהלחודשיהשלגקוראתלשמורנרקמותותכניותהאווירמזגכנגדנאגרתהקרירות.תיאבונם

אדםבניאכן.חורפיתלטמפרטורהאותםמביאיםואזשלהםהמיםאתקודםמרתיחיםאחריםאנשים.לו

1.שיהיהאוהבשהטבעכפייהיהדברששוםרוציםאינם

,הנאהלצורכיהשלגהתהוותלמתקרבחריפותהתנגד(לספירה65-ס"לפה4)סנקההרומיהפילוסוף

ונמכרמתוחכמיםבאמצעיםזמןלאורךנשמרשהקרהצייןהוא.אבודהבמלחמהשמדוברידעכיאם

:תענוגותיהםלמעןגבוהמתירלשלםמוכניםשהיואמידיםאנשיםהיוזובתקופה.בקיץרק

ובכן?שלגגלידילקנותצריכיםאיןלמה,שתבאריותרחשובהיהאבל,מתהוההשלגאיךמבאראתה

איךשנחקורטובגם...בהנוצחיםאנוואיןהיאמתמידהמלחמהאמנם,ההנאותבבעלישאלחםרוצהאתה

לפיבמרתפיםאותםומסדריםשוניםיינותשמוזגיםדילאכי;אותושומריםאיךולא,השלגמתהווה

דן,יל.434-ד143
~

1London " Cambridge,55,trans . w.ft .s . Tones , Juxי
-

Pliny, Natural Histor
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מפניצונןמקוםעליוויגןבקיץשיתקייםכדיהשלגאתלכבושתחבולהגםמוצאים,ושנותיהםטעמם

אתלקנותיכוליםשאינםלהםצר.חנםהנמצאיםמיםבמחירקוניםכי?הגדולההישגמה.החוםתקופת

1.נקלהעלמגיעוהעשיריםלהמפונקיםגםהזההאוירכי,השמשואתהאויר

ובעיקרמשקאותקירורלצורךבשלגהשימושאתלהזכירהרבווהרומייםהיוונייםהמקורותשכן

הייתהשבה,הרומיתבתקופהאולם.ישירבאופןבשלגייןלמהולנהגוהיווניתבתקופה.יינות

וזאת,הייןאתיצקוודרכהבדאומתכתמסננתעלהקרחאתמניחיםהיו,להיגיינהגבוההמודעות

פסלוזובתקופההרופאים.בשלגלהימצאעלוליםשהיוזריםגופיםוהדירתזיהוםלמנועמנתעל

הביניים-בימירופאיםגם3.לעיכולובעיקרלגוףהמזיקדברבכךוראווקרחשלגבמיהשתייהאת

והמשקאותהמזונותשלהבריאותבסגולותהעוסקבפרקהעירם"הרמב.לשלגשלילייחסנקטו

(1225-1290)פלקיראאבןטובשם'ר4.'וקרהמשלגשיותכואותםהםכלםשבמימותהרע':השונים

אשר/ביינושותהיהילאובשלג/מזונוהקליהיובקיץ':הבריאותבהנהגתהעוסקבחיבורחרז

5.'בשרושמןלאישוהשקהו/בקורוהואעצביםמזיק

הגישהאתסיכם(1630-1693)צהלוןיעקבהרופא6.מועילותרפואיותסגולותגםהיולשלג

בפתהוציין,בריאותיתמבחינהמזיקבשלגוייןמיםקירוראםבשאלההרופאיםשלהאמביוולנטית

אלאנטאכידאוד7.'לשבהדורשוישלגנאידורשיש;רופאיםביןמחלוקתהזהבענייןיש':דבריו

בוזקים(שאם-א)וסוריהישראל-ארץאנשיהיוהרפואייםשימושיועלנוסףכיציין(1599מת)

אתומשביחמשמיןהואכישסברומשוםהצאןאתבוומשקים(המסתולצורך)השלגעלמלח

8.בשרם

שראל'-בארץמושלגיםבמשקאותהשימוש

שלהקדומהבתרבותמקובלהיההקיץבימיבולמזיגתםאומשקאותצינוןלצורךבשלגותללגים

נאמןציר-קצירביוםשלגכצנת'הפסוקאתפירשברסלבייוסף.בכללהקרובובמזרחישראל-ארץ

ומהרימהלבנון,מהחרמוןשלגיםלהורידהנוהגיסודעל(יג,כהמשלי)'ישיבאזליוונפשלסולחיו

מוזכרשלגבמימקוררבייןהשימוש9.ההמיםהקיץבימיהקוצריםנפשאתבהםלהשיבכדיהורן

מראהישמעאל'רלפי.(יט,יגויקרא)'אדמדמתלבנהבהרת'נגעמראהלתיאורבקשרבמשנה

.102'עמ,ו"תשאביב-תל,קמינקא'אתרגם,הטבעמהקרי,סנקאאנאוסלוציוס2
Ancient,די,1966Leiden,קק.116ו113:ראוהמקורותסיכום3 Technologyת,Forbes , S (udies.1.)1;מנקה:ובמיוחד

.103-104'עמ,(שם)
.231'עמ,א"תשכירושלים,מונטנר'זמהדורת,ברפואהמשהפרקי,מימוןבןמשה4
.19'עמ,י"תשאביב-תל,הנפשהנהגתבתי,הבריאגוףהנהגתבתי,פלקיראאבןטובשם'ר5
.150-151'עמ,1874קהיר,א,יה'ואלאגדאלאדויהלמפרדאתאמע'אלג,אלביטאראבן6
.ב"עגדף,1683ונציה,החייםאוצר,צהלוןיעקב'ר7
.101'עמ,1935קהיר,אב'אלעגב'ללעגאמע'ואלגאלאלבאבאוליהלכרה,אלאנטאכידאוד8
מידע,ברסלבי'י;485-487'עמ,ה;220-223'עמ,א"תשכ-ז"תשטאביב-תל,א,הארץאתהידעת,ברסלבסקי'י9

.187-188'עמ,ל"תשאביב-תל,למקרא-הארץ
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במקורותגםכנראהנזכרקפואבייןהשימוש10.'בשלגהמזוגכיין-שבשלג[הבהרת=]פתוך'ה

ויש..,לבנהוזכוכית[משימין]פרנדאשיראבטלהראשוןמקדשמשהרבאמירביאמר':התלמודיים

כעיגוליהדומהמשנירהבאקרושייןאףאומרים

דבסלייצורעדותזהבמאמרשראוהיו11.'דבילה

כאןשמדוברנראהאולם12,בגולן(ענביםדבש)

מהרבשלגלקררשנהגומעודןבייןבפשטות

רשימתמפורטתהנזכרהתלמודיבמאמר,החרמון

לחורבןיוחסהשהיעלמותםיוקרתייםמוצרים

למציאותיותרמתאיםשלגבמיקרושיין.המקדש

שנחשב,ענביםלדבשמאשרמשגשגתכלכלית

הבאקרושיין'13.מותרותלמוצרולאבסיסילמזון

במסכתגםנזכר'דבילהלעיגולידומהשהואמשניר
בכליםקרחהפקת

.תודו,שטוחים
ערומתוךהמונה

ליידן,פורכסשל
1966

.'קפוי-קרושיין':שםביארי"רשגם.ייןבמיןשמדוברבבירורנראהשםהסוגיהומהקשר14,סוכה
האלכוהולאחוזאתלהעלותהדרכיםאתתהיאשההקפאהזולסוגיהבפירושוצייןשטיינזלץעדין

15.וזיקוקבישולשללתהליךלהזדקקבלאתסיסתולאחרביין

.(לערך420מת)היירונימוסבדברימצויהההרמוןמהרהקיץבימישלגלהעברתראשונהברורהעדות
שמפיו,]Hebraeus[העברי':כתבללטיניתאווסביוסשל'אונומסטיקון'הבתרגוםמשלובתוספת

לשםצוראלבקיץשלגמביאיםממנו...לפניאססמוךהרמוןשהרמאשר,הכתוביםאתלמדתי

('תלג-אבל'גגםנקראבערבית)השלגהרדהיינו,תלגאטורזובתקופהכונההחרמון16.'תענוג

נקראמדועמבואר,ישראל-בארץהביזנטיתהתקופהבשלהיכנראהשנכתב,יונתן-פסידוובתרגום

ממנוהדלשלאמפנידהיינו,(ט,גדברים)'בסתוואולאבקייטאלאתלגאמניהפסיקדלא':כך

.בחורףולאבקיץלאהשלג

אביבהבימים-בלמימסחרוכענףחקלאיכמוצרהשלג
כמוצרהתקופהבמקורותמסווגוהואהביניים-בימיגםישראל-בארץמותרותמוצרהיההשלג

לעלייהגרםוהדבר,מואץעיורתהליךהאסלאמיהעולםבכלהלהערביהכיבושבעקבות.חקלאי

במרהבעתהלהשיגםהיהשניתןמגווניםמותרותלמוצרירבביקושנוצראלהבנסיבות.ההייםברמת

.ב,אנגעים,משנה10
.ב"עמהסוטה,בבלי11
,'ההרמוןהרגתות',דר'ש;174'עמ,(ד"תשל)טז,וארץטבע,'בגולןענביםדבשלייצורגיתותבתי',אורסן'ד12

.303-304'עמ,ד"תשנאביב-תל,וההרמוןהגולןארץ,(עורכים)ענבר'ומדגני'א
.241-248'עמ,(ו"תשנ)ה,ש"מיו,'הביניים-בימיישראל-בארץהדבם',עמר'ז13
.א"עיבסוכה,בבלי14
.50'עמ,ד"תשמירושלים,א"עיב,סוכהמסכת:בבליתלמוד,שטיינזלץ'ע15
IGostermann.5.Eusebius,תלטה5ט4חא1966,ק.1621 , Das Onomastikon der biblischen Ortsnamen , ed
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שלהכוללהכלכליבמערך(רבתיסוריה)שאם-אהשתלבהזובתקופה.האסלאמיתהשליטה

,מוקדמיאל.ייחודייםמוצריםאחרותלארצותוייצאהשסיפקהמשום,המוסלמיתהאימפריה

האופיינייםהחקלאייםהגידוליםביןהשלגאתמנה,העשיריתהמאהבןהירושלמיהגאוגרף

הלב,הסריתדגגםנכללוובהםוהדומםהחיבעולםשמקורםהחקלאייםהמוצריםכאחד,לפלסטין

שלהגבוהיםבהריםבחורףשנערםהשלגאתניצלופלסטיןשתושביייתכן17,דבשוחלותמוסים'הג

זהדבר.הלבנוןומהרמהחרמון-ישראל-ארץמצפוןהיההשלגשרובברוראך,ושומרוןיהודה

(השלגלצריכתקשרבלי)אקלימיתמבחינהסוריהאזוריאתשאפיין,עצמומאלמוקדסילמדים

אינוהואוברמלה19,נדירהואבירושלים18,השלגמצויבדמשק:בהםהשלגלשכיחותבהתאם
גמליםשיירת

20.בנמצא,מטעניםהמובילים

בווהסחר,הראשונה21המוסלמיתבתקופההקרובבמזרחכלכליערךבעלתענוגותמוצךהיההשלגפסגות-ברקע
שנוה,החרמון
יורדאיןשבהםחמיםובאזוריםהקיץבעונתיותררבהיהשערכומובן.הממשלבידיברובונשלטהעשרים

rDeמהדורת,אלאקאליםמערפתפיתקאסים-אאחסן,אלמוקדסי17 Goeje181'עמ,1906ליידן

18
~ra

.157'עמ
.165'עמ,שם19
.164'עמ,שם20
21723.col,12,דן],'Sadar, 'Mashrubat
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זאתלעומת.יוקרתיכמוצרנחשבושם,ומצריםישראל-ארץאזוריכרוב,בחורףשלגכללבדרך

.יותרוזולשכיחמוצרכללבדרךהשלגהיהסוריהובצפוןדמשקבאזור,בלבנוןשחיולתושבים
מעניינתבידיעה,רבתיבסוריהפנימיתלתצרוכתוגםערבהאיולחצילמצריםלייצואיועדהשלג

לעוליהילקה,סוריהצפוןשלהתמדאניהשליט,דולה-אנאצרשלבתו,מילה'גכימסופר977משנת

נזכרהקהיריתהגניזהמןבתעודה22.בשלגומקוררבסוכרממותקומשקהחייטהדייסתבמכההרגל

23.למצריםומסוריהישראל-מארץשלגאוקרתבמכירתשעסקלסוחרכינוי,('תלאג)השלגאיש

הכרוניקותבאחת.לבנוןמהריבעיקר,והיבשההיםבדרךהועברבמצריםלשליטיםשנועדהשלג

עבורשנועדבשלגטעונהאנייהלמצריםמצורבדרכהטבעה1124בשנתכימסופרהמוסלמיות

המצריהקלטאןשערךהמפואריםלמשתאותהקרחהבאתתיאוראתלראותישזהרקעעל24,ליף'הח

.תיסרונאצרהפרסיהנוסעשלעטופרי,1049משנתמתיאורשעולהכפי,בשנהפעמיים,בארמונו
המשתהמימייוםבכלהממלכתילמטבחמוביליםהיו,הפרזהמעטבהםשיששאפשר,דבריולפי

,הקרתמקוראתמצייןאינוזהמקור25.משקאותהכנתלצורךקרתטעוניםמשאגמליעשר-ארבעה

,הלבנוןהרמאזורהובאשהואלוודאיקרובאך

יולי)חיטיןבקרניהקרבהכרעתשלאחרמסופר.מובהקמלכותיסממןהיובשלגמהוליםשתייהמי
,מאודצמאשהיה,ליזיניאןדהגיהצלבנילמלך,המנצחהמוסלמיהשליט,דין-אצלאחהגיש(1187

מיהמכילצונןמשקהשהגשתבספרומצייןאביצורשמואל26.בקרחמהוליםורדיםמיעשוימשקה

התקיפים':עשרה-התשעבמאהואמידיםנכבדיםאצלפניםבקבלותמאודמקובלתהייתהורדים

לודויגגםי2.'ההרמוןמראששהובאשלגבתוךשציננוהולאתרממשקרלהגישויכלושבגליל

הגישוכיבהתפעלותציין,1856בשנתדמשקמעשיריאחדשלבמשתהשביקר,פרנקלאוגוסט

משקאותלשתותנהגוהצלבניםאף28.'לשתותםבדולחוכפותלבנוןשלגהקרםאשרמים'למוזמנים

כתבאשר,מוויטריק'זלדברי,ייןבולמזוגביכרוהם,המוסלמיםכמושלאכיאם,בשלגמקוררים

.כקרחקרשנעשהעדמלבנוןבשלגשקוררבייןבירושליםהשתמשו,לערך1220בשנתהיבורואת
במסעלירושליםמלבנוןקרשלגמביאיםהיו,אוגוסטבחודשאפילו,הקיץכלבמשךכימצייןהוא

הצלבניםהמשיכוזהמקורשלשבתקופתואפשרותמכלללהוציאאין29.יותרואףיומייםשנמשך

.בשליטתםשהיה,הימיבנתיבולסחורהלבנוניבשלגלהשתמש

.126'עמ,1955קהיר,ד,ואלקאהרהמצרמלוכפיזאהרה-אנגדם-א,ת5ריברדיאבן22
Angeles05],Berkeley,1,Mediterraneanש1967London,ק.25115 Socie~vג,Goitein.0.5

.7הערה,187'עמ,1980קהיר,הו,.Millward.0מהדורת,מצרבאר'אח,אלמסבהי24
.55'עמ,(1881פריז)1970אמסטרדם,[.Scheferמהדורת,נאמהספר,סרו'חנאצר25
.78'עמ,1962קהיר,דין-אצלאהסירת,שדאראבןדין-אבהאא26
.50'עמ,ו"תשלירושלים,עשרה-התשעבמאהישראל-בארץיום-יוםהיי,אביצור'ש27
.111'עמ,1860וינה,ירושלימה,פרנקלא"ל28
1611Bongars,ק.291098 , Gesta Dei per Francos , ftannover.7.Tacobus de Vitriaco , Historh Orientalis, ed
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הממלוכלתהתקופה

בידיטריפולישלכיבושהתיאוראגב.חקלאיענףהשלגנחשביותרמאוחרותבתקופותגם

,אגוזים:זועירהשתבחהשבהםהחקלאייםהגידוליםנזכרו1289בשנתהצלבניםמידיהממלוכים

המוצריםכאחדהשלגאתדמשקימנהעשרה-הארבעהמאהבראשית30.סוכרוקנהשלג,בננות

הופעתואתהשניםקורותבתיאורציינוהממלוכיםהכרוניקאים'1.הלבנוניהחוףלאזורהסגוליים

בשנות.משקאותלקירורלצריכתובקשרהדברנעשהרבותופעמים,היעדרואתאוהשלגשל

אחריםכבאזוריםשלאנאמרשבסוריהחמאתעל.מרוחקיםממקומותשלגסוריהתושביייבאובצורת

מאזוריםשלגבקיץאליהלהביאצורךהיהולכן,הקיץעדצבורהשלגבהנשארלא,סוריהשל

'2.סמוכים
ציין,בך-בעלבעיירהכשופטכיהןיותרומאוסרבדמשקוהתחנךשנולד,(1242-1326)אליוניני

נמכרשלגרטלוכלהמחיריםהאמירוכךבשל.בדמשקמאודמועטשלגירד1298בשנתשבתורף

לבסוףירדכאשר.כללשלגלמצואהיהניתןלאספטמבר-אוגוסטבחודשיםכבראולם.אהדבדרהם

מופקעהיהומחירוהחוליםלצורכידמשקבשוקינמכרהוא,שנהבאותהדצמברבחודששלגמעט

אלהסוחרים.טריפוליבאזורלחפשויזמהבעליסוחריםהביאבשלגהמחסור,לרטלדרהםחמישה-

ונשמרישניםמכליםבתוךנמצאהשלג.הפרנקיםבשליטתבעברשהיובאזוריםשלגלמצואהצליחו

33.לקנטארדרהםשבעיםעדהמישיםשלשיאבמחירבדמשקנמכרהוא.שנהכעשריםבקיפאונו

הביקושאתממחישיםאלהדברים'4.בשלגיםמבורכתהייתה1300שנתכיאליוניניצייןזאתלעומת

,צריכהכמוצרחשיבותוואתלשלג

.ופרותמשקאותקירורלצורךבשלגהשימושרבותפעמיםנזכרהממלוכיתהתקופהמןבמקורות
בדרךבדמשקנמכר,משעוריםהעשוי(בירהמעין)ומוקצףחריףמשקה,הפקאעאליונינילדברי

;גרועהאיכותוהייתהולפיכךשלגללאהמשקהנמכרבצורתבשנותאך,בשלגמקוררכשהואכלל

ומורידיםהבתיםגגותעלהלילהבמשךהמשקהאתמצנניםהפקאעממוכריהלקהיובררהבלית

הנוסעיםשלופליאתםסקרנותםאתעוררהקיץבימותבשלגהשימוש35.הזריחהלפניאותו

בשנתבאזורנושביקרהאיטלקיהנוסע,פרסקובלדי.וסוריהישראל-ארץבאזורשביקרוהאירופים

'6.המשקאותאתבומקרריםהיוושהתושביםהקיץכלבמשךשלגמוכריםהיושבדמשקהעיד,1384
הפרותאתבשלגמקרריםשהיווציין,כךעלכתב,פרסקובלדישללווייתובן,י'גוצגם

.313'עמ,1977ביירות,יג,'תאריח-אפינהרייה-ואאלבדאיה,כתיראבן30
.207'עמ,1923לייפציג,ג.Mehren.1מהדורת,ואלבחראלבראיב'עגפידהר-אבת'נה,דמשקי-א31
TextesשEtudes(סידפואדאימןמהדורת,אלאמצארממאלכפיאלאבצארמסאלכ,מרי?אלאללהפדלאבן32 Arabes

)1985Paris,23,Islamiquesע.127

,Zaman,מ80510"51א"33 Leiden-1םDhayl Mirat5',זג-תעץ,ת:Guo . Eariv Mamluk Syrian Historiography.]
1998,ק.9

.206-207'מ?,שם34
.9'מ?,שם35
theן"361384 Holy

.

Places ofEgypt, Sinai, Palestine and Syria105.),1שע"
)Bagatti.8שHoade.1,Bellorini.7

1948by,ק.86 Frescobaldi, Gucci, and

,

Sigoli , Terusalem
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לאזורבקשרתמירישלבאנציקלופדיהשנכתבוהדבריםמכווניםזושלתופעהייתכן37.והמשקאות

אשר,(1443-489%)אלבדרי38.'קפואתמידוהוא[אחרבמקום]לודומהשאיןהתפוחושם':הלבנון

שהשלגבוצייןהשארובין,לשלגמיוחדפרקהקצה,דמשקשלהחקלאייםהגידוליםעלחיבורכתב

39,בקהירלסלטאןשנהבכלוהובלבקיפאונונשמר

מסוףמקורותשנישמעידיםכפי,גופהישראל-ארץתושביבקרבגםשכיההיהבשלגהשימוש

החמשהמאה

-

הגיש,1494ביולי,יפובחוףספינתועגינתשבעתכתבקזולהפייטרוהנוסע.עשרה-עשרה

בסוריהלהיותהפמליהלכלגדוללפלאזההיה':שלגשלגדולשקהתובללרבהמקומיהמושל

חמיםשהיומיםבתוךהושםמהשלגשחלקמפני,לרביםהקלהגםהייתהזו.שלגשקולראותביולי

אבל,השנהכלנשארהלבנוןבהרהשלג':סוריאנופרנציסקומסרדומהעדות40.'אותםוקירר

מרענניםדבריםמחבביםהחוםבשלשהמרקניםומכיוון,הטבעייםבימיםרקנשארהואבירושלים

עדאפילו,למכירההרחקאותולוקחיםוהםהקיץכלאותולראותיכולאתה,בהםומשתמשים

41.'קהיר

עלעדותלמשלבידינו,הממלוביתמהתקופההןהשליטיםבקרבשלגצריכתעלהעדויותרוב

החמשבמאהוגם1271,42בשנת,זותקופהבראשיתלביברסשלגמשלות
-

מטענינשלחועשרה-עשרה

נהגוהאסלאםבדתדבקותםאתלהבליטביקשואשרהשוניםהממלוכיםהשליטים43.לסלטאןשלג

נזכרלמשלכך.ההמיםהקיץבחודשילרגלהעלייהנערכהשבהןבשניםלמכהשלגלשלוח

בןמתמדנאצר-אאלמלכבימי,1321בשנתבמכההרגללעוליוסוכרגרוסההיטה,שלגמשלוה

44.קלאון

המלשאןבשלרותהשלגתחנות

תשתיתאתניצלוהממלוכיםהשליטים.לשיאוהשלגבענףהמסהרהגיעהממלוכיתשבתקופהנראה

.בקהירהמלוכהארמוןלמטבחהלבנוןמהרשלגשלסדירהאספקההעברתלשםהממלכתיתהדרכים
היושיירהבכל,הממלכתיתהדוארדרךבתוואיהלקיבאופןרקהשתלבוהשלגשיירותזאתעם

,בשנהואחתלשבעיםהגיעהשיירותמספר.השיירהאחראישלוגמלשלגטעוניםמשאגמליחמישה

.143'עמ,שם37
עלעוד.508'עמ,1975ביירות,עבאסאהסאןמהדורת,אלאקטארבר'הפיאלמעטאררוי-אכתאב,אלחמירי38

חרמוןבין,(עורך)ברושי'מ,'ההרמוןומורדותהבשןכפרי',דר'ש:ראוהחרמוןבכפריפרותקירורשיטות
.256'עמ,ז"תשלירושלים,לאמנוןיד:לסיגי

.206'עמ,1980ביירות,שאם-אמהמאןפיאלאנאםנזהת,אלבדרי39
ferusalem0)M,תtheץ"זם1907Manchester,1494,ק.40229 .M . Newett, Canon Pietro Casola 's Pilgrimage

41,1949Bagatti , Terusalem.8שBellorini , ] . Hoade.ז.Land, eds0ש"the"0Fra Francesco Suriano , Treatise

ק.219

.158'עמ,1982קהיר,ה,אל5רראמע'וגדרר-אכנז,דואדארי-אאבן42
,Sauvaire,5:ראוזובתקופהלסלטאןשלגמטענישניהקצאתעל43 'Description de Damas ' , fournal

.

r

~

liiatique.ח

(1895),ק.0,407,392ת.27

,ט,(42הערה,לעיל.דואדארי-אאבן44
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נלווהשיירהלכל.נובמברעדיונימחודש,החמיםהקיץבימירקוזאת,קבועהבתדירותיצאווהן

וכן,לאבטחתהושדאגסוסעלרכובשהיה,ברידי,הממשלתיהדוארשירותמטעםמיוחדשליה

במצודת.הממלכתילשירותשייךשהיהסוסעלשרכב,בשלגלטיפולמומחה,'תלאגאליההצטרף

45.הסלטאןבמחסניהשלגאוחסןבמצריםהמלך

.397'עמ,1919קהיר,יד,אלאנשאאמערפתפיאלאעשאצבה,אלקלקשנדי45
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בדמשקהשיווקממרכזהשלגהועברשבהבדרךהעיקריותהתהנותמפורטותהממלוכייםבמקורות

-עזה-לוד-קאקון-נין'ג-שאן-לביתומשםלארבדהמזרחיהירדןעברדרך-באניאס-צנמין;לקהיר

המלוכהלארמוןומשם,בלביס-צאלהיה-קציר-קטיא:היההדרךהמשך.מטילב-וראדה-אלעריש

הצהזהשצירמפניכנראה,נין'ג-צפתבצירהועברלאשהשלגבמפורשמצייניםהמקורות.בקהיר

שלגמועברהיהכךעלנוסף.השלגלהובלתהתאיםלאולכן,יותרארוךוהיהקשהטופוגרפיאזור

הנילוסדרךוממנה,לדמיאטהיםבדרךוהועברספינותעלהוטעןושםטריפולילנמלהלבנוןמהרי

.הסלטאןשל(אנה'שראבת)המשקאותלמהסניאותונשאוואלהפרדותעלהועמסושם,לבולאק
בימיגםנהגווכך,בשנהימייםמשלוחיםשלושההיו,הראשוןהחשובהממלוכיהסלטאן,ביברסבימי

זותקופהלאחראולם.עשרה-הארבעהמאהשלהראשוןבעשור,קלאוןאבןמהמדנאצר-אאלמלכ

לאחדלקהירסוריהממחוזותהימייםהשלגמשלותימספרהוגדל
-

.מזהליותראףואוליבשנהעשר-עשר
היהושתפקידו,מלבנוןשהובאבשלגבטיפולשהתמחה,מיוחדממונההיההימיתהתובלהעלגם

וגינוניםמיוחדיםמדיםהיוזובמלאכהלעוסקים.לניקיונוולדאוגיימסלאהקפואשהשלגלשמור

.נקילרובנותרזובדרךשהועברוהשלג,הימיתמזויותרבטוחהנחשבההיבשתיתהתובלה.משלהם
עלהמפקחובהם,הסלטאןמאמיריכמהבנוכחותהמלךלמחסנימועברהשלגהיההאחרונהבתחנתו

-אשאד)המשקאותמחסניעלהמפקה,(לס'מגאמיר)הסלטאןבשירותהמשרותנושאיכל

נרשםהיבשהאוהיםבדרךלמצריםשהובאשלגשלמטעןכל.המהסנאיםוצוות,(אנה'שראבח

מופיעהשלגהובלתנוהלעלהמידעולכן,(אלאנשאאדיואן)הממלכתיתההתכתבויותבלשכת

46.הממלוכיתהפקידותשלהיעץבספרות

המאהבשלהיגםנזכרתמהיריםסוסיםבאמצעותלמצריםישראל-ארץדרךמסוריהשלגהעברת

התקופהבראשיתוסוריהישראל-ארץשלהחוףבערישביקרווסוחריםנוסעים.עשרה-השש

נוסע.מועטבכסףקרחוחתיכותשלגמיבקיץהמוכריםסוחריםעלבפליאהסיפרומאנית'העות

בארצושמפזריםכפישלגמזונםעללבזוקנוהגיםהמקומייםשהתושבים1553בשנתהעירונציאני

47.סוכר

השלגשלמור

שהיומצייניםהםכיאם,שיימסמבליזמןלאורךהשלגנשמרכיצדמפרטיםאינםהקדומיםהמקורות

בעזרתהשלגשימורדרךאחרלהתחקותניתן48,יאתלעשותשונותשיטותהמקומייםלתושבים

עדלפחותבאזורנומקובלהיהומזוןמשקאותלצינוןבשלגהשימוששכן,החדשהמהעתתיאורים

'עמ,1894קהיר,שריף-אבאלמצטלהתעריף-א,אלעמריאללהל'פדאבן:הבאיםהמקורותעלמבוססזהמידע46

,1894טריז,ע.Ravaisseמהדורת,אלממאלככשףזבדתכתאב,1אהרי-אשאהיןבןאלילדין-אגרס;197-199
.396-397'עמ,(45הערה,לעיל)אלקלקשנדי;117-118'עמ ,4,New York, Evanston,11Philip,0Age

"
)

"~י"
Mediterranean and the Mediterranean World1,BraudeI.ע

5"תFranciscoש1973London,קק.29-28

.68'עמ,(36הערה,לעיל)ובגאטיהודהבלוריני:למשלראו48
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זכה,ישראלי-הארץבמחקרהזוהתופפהאתבהרהבהתיאראשרהראשון,ברסלבי.הארבעיםשנות

:במלואוכאןנביאותיאורוהשיבותבשל.אישיבאופןבהלחזות

צובריםכשהםאחדיםדרוזיםלפנינוראינו,תמוזימיוהימיםדהתרמוןראשאלה"התרפשנתבקיץבהגיענו

היהלדבריהם.דוהררגליאללהוליכוכדי,פרידותיהםעלאותוועומסיםבארגזיםאותוכובשים,שלג

אתהתושביםבויצננולמען,ובסביבותיוההרמוןלרגליאשרובכפריםבעיירותלמכירהמיועדהשלג

בשלגהמצונניםהמשקאותאתיפהבודאייזכרוצפתתושביואכן;הלוהטיםהחמהבימותמשקאותיהם

הגלילהריאלהמלאכותיהקרהשהועלהולפניבארצנולקרהחרושת-בתיהיותלפניבעירםההרמון

,הלבנוןאוההרמוןבשלגמצונניםמשקאותבמוכריהיוםעדיתקלובירותדמשקבשוקיהמהלך.העליון

הבירהבעירשהותיבימי,ו"תרצבניסן.הלבנוןשבהריהנישאיםהכפריםבמרתפיומשומרהנאגרבקרהאו

כדי,החורןהרימראששלגעתהזהשהורידו,דרוזיםבהמיםלפנינזדמנו,סוויידההדרוזיםהרשלהקטנה

49.הזהבמקוםהצרפתילצבאהמיוהדיםהקפהלבתילמכרו

לאחסנוהיהניתןזהבמצב.ארגזיםבתוךקרחלגושיונדחסנכבשהיהשהשלגמתבררזומעדות

החמשהמאהבן,אלבדריגם.ארוכהתקופהקריריםבמרתפים

-

במחסניםאוחסןשהשלגציין,עשרה-עשרה

לשמורהיההכרחיבקיץהובלתובעת50.טרינשארוכך

אשרבידודבחומריטוף?,מיוחדתבאריזההשלגאת

בידינוישאלהאמצעיםל?עדויות.התמוססותואתימנעו

?המידאתתואמותוהן,שוניםאירופייםממקורות

המאהבן,מנקה.וסוריהישראל-ארץמאזורשבידינו

מכונה'מתוךברומינמכרהיהשהקרחציין,הראשונה

שתיארונראה,'ומשתמרחזקיותרשיהיה,אותומסתירה,ן ,שלגלאחסוןבור
השלגלשמירתחרושתבתי'עלכתבובהמשך.מקררמעיןפיעל.איטליה

שגדפיטפר
צבעםאשך,המיםמשאהעמוסיתהיביתהבהמיתואת688גבשנהבלרון

ק'ז51.'בהםנשמריםשהםוהגבבאהקשמןנפגמיםוטעמם

52.בחצירכיסויידיעלמהתוםנשמרשהשלגצייןמוויטרי

,השלגלמהותהרפואיבחיבורופרקשהקדיש,(1652-1729)הרופאהכהןטוביה'רכתבלכךבדומה

המוסיףבקשלכסותונוהגים.נמסואינוהקיץימיכלבבורותהשלגטומניםאיך':והטלהקרח

5'.'יותרויקפיאוהשלגהקרהבקרירותתוסיףוהארץביבשות

.222-223'עמ,א,(9הערה,לעיל)ברסלבסקי49
.206'עמ,(39הערה,לעיל)בדריאל50
.103-104'עמ,(2הערה,לעיל),פנקה51
.1098'עמ,(29הערה,לעיל)מסיטריק'ז52
'עמ,(1708ונציה)ת"השלברק-בני,טוביהמעשהספר,(הכהן)ץ"כטוביה53

ונ

.



קתדרה61ישראל-בארץתענוגותמוצר-'בקיץכשלג,

השיגאתטומאןבמה
מזוןעללשמורכדיקדםבימיישראל-בארץבהםשהשתמשוהבידודחומריעלנוספיםפרטים

לקראתההמיםהמאכליםהטמנתבדיניהעוסקתהמשנהמדבריללמודניתן,קבועהבטמפרטורה

בחולולאבסידולאבמלהולאבזבלולאבגפתלאטומניןאין.טומניןאיןובמהטומניןבמה':שבת

בזמןבעשביםולא[צמרמיני]במוכיןולא[הענביםפסולת]בזגיןולאבתבןולא.יבשיןביןלהיןבין

שלובנסורתהיונהובכנפיובפירותבכסותטומנין.יבשיןכשהןבהןטומניןאבל-לחיןשהן

,בידודחומריעודמזכירההמשנה54.'בגסהומתירבדקהאוסריהודה'ר;פשתןשלובנעורתהרשים

שלוהטמפרטורהעלולשמורמזוןלאחסןהדרכיםאתת55.וכסתכר,צמרלזי,(עורות)שלחיןכגון

56.צמרבגזיהמבודדת(סל)'קופה'בתוךהיא

שהםמפני,כאןהמנוייםהדבריםבכלהאוכלהטמנתאיסורטעם'שלמשנהבפירושוכתבם"הרמב

שהואכמואותומשמריןהטמנהבהםשהתירודברים.אותוומבשליםבהםהטמוןהדברבחוםמוסיפין

דהיינו,המשנהשלבסיפאנזכרואשרהבידודחומרישכללהניחניתןזהכלללפי.'תוספתבלי

ואכן.קבועקורלשמירתגםאלאקבועחוםלשמירתרקלאלשמשיכלו,בהםלטמוןשמותר

,'הכסתתחתאוהכרלתחתונותןהקיתוןאתממלא'שהמשנהדבריאתמבאריםבתלמוד
שהכוונה57

,התמהבימיקריםמיםשלקרירותםלשמירתהיאשהכוונהמפרשי"ורש.הצונןלהטמנתהיא
58

ענייןזולסוגיהבקשרבמפורשנזכר,ישראלית-הארץהראליהאתמשקףאשר,ירושלמיבתלמוד

גםהקדומהבתקופהשמרובמשנהשנזכרושבתומריםאפואנראה59.'[וצוננים=]'וצוניןשלגלטמון'

.א,דשבת,משנה54
.ב,שם55
.א"עמטשבת,בבלי56
.ב,דשבת,משנה57
.א"ענאשבת,בבלי58
.(א"עז,שם:וכן(ד"ע1)אדשבת,ירושלמי59



~

עמרהר)62תדדה

,המיםמאכלותבהם'טומניןאין'שהבידודחומריכלזאתלעומת.זמןלאורךהשלגשלקרירותועל

:בתוספתאבמפורשנאמרהזוקביעה.(מולידלאיסורמהשש)קרהאושלגבהםלטמוןנאסרבוודאי

מרסקיןואיןהצוניןאתולאהשלגאתלאטומניןאיןכךבשבתכתהילההחמיןאתטומניןשאיןכשם'

אלודברים60.'תוששואינוהקערהלתוךאוהכוסלתוךהואמרסקאבלמימיושיזובוהשלגאת

שיזובובשבילבשבתהברדאתולאהשלגאתלאמרזקיןואין':מעטשונהבגרסהבתלמודגםנאמרו

61.'הכוסלתוךהואנותןאבלמימיו

.הקדומהישראל-ארץתושבישלהיומיוםחייאתהמשקפותמוחשיותדוגמאותישהללובהלכות
כדיהחמהבימותייןשל'-'הכוסלתוךנותןאבל':שבתלמסכתבפירושוי"רשאפואמדייק

62.'לצנן

.(115'עמ,צוקרמאנדלמהדורת)בג,בשבת,תוספתא60
.ב"ענאשבת,בבלי61
.'הכוסלתוךנותןאבל'ה"ד,שם62


